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Η εξάπλωση της COVID-19 σε όλο τον κόσμο 
επεφύλασσε στους Γιατρούς Χωρίς Σύνορα 
εξαιρετικές προκλήσεις το 2020. Έφερε επίσης 
στο φως τις αδυναμίες πολλών συστημάτων 
υγείας και επιδείνωσε τα δεινά των ανθρώπων  
σε χώρες όπου εργαζόμασταν και πριν την 
πανδημία. Λόγω των αναγκών που δημιουργή-
θηκαν και της τεχνογνωσίας που διαθέτουμε, 
υποστηρίξαμε τις υγειονομικές αρχές και το  
ιατρικό προσωπικό στην αντιμετώπιση κατα-
στάσεων έκτακτης ανάγκης και στον έλεγχο 
μολυσματικών ασθενειών, σε ορισμένες χώρες 
για πρώτη φορά στην ιστορία μας.

Δρ Χρήστος Χρήστου 
Διεθνής Πρόεδρος

Κρίστοφερ Λόκγιαρ 
Γενικός Γραμματέας

πόρους σε ειδικά προγράμματα για την COVID-19 και να 
υποστηρίξουμε τα συστήματα υγείας.

Η COVID-19 θα συνεχίσει να αποτελεί απειλή μέχρι να 
τεθεί υπό πλήρη έλεγχο. Μόνο η διεθνής αλληλεγγύη 
και δράση θα διασφαλίσουν δίκαιη και ισότιμη πρόσβαση  
σε προστατευτικό εξοπλισμό, διαγνωστικά μέσα, θεραπείες  
και εμβόλια. Ωστόσο, καθώς το 2020 πλησίαζε στο τέλος 
του, οι εθνικιστικές και οι «εγώ πρώτα» τάσεις παραγκώ-
νισαν τις εκκλήσεις αλληλεγγύης, ειδικότερα όταν άρχισαν  
να εμφανίζονται νέα εμβόλια. Καθώς οι πλουσιότερες χώρες 
διαπραγματεύτηκαν για να εξασφαλίσουν πλεόνασμα  
εμβολίων για τον λαό τους, οι φαρμακευτικές εταιρίες επέ-
λεξαν να συνεργαστούν με τον πλειοδότη, στερώντας από 
τις χώρες χαμηλού και μεσαίου εισοδήματος τη δυνατότητα  
να επωφεληθούν από τα εμβόλια στο εγγύς μέλλον.

Υποστηρίζουμε την πρόσβαση στον εμβολιασμό για τα 
περιθωριοποιημένα άτομα και κοινωνίες που βρίσκονται 
σε καθεστώς συγκρούσεων και κρίσεων που δεν έχουν –  
ή έχουν πολύ περιορισμένη – πρόσβαση στην υγειονομική  
περίθαλψη. Η μαρτυρία μας για την κατάσταση που αντι-
μετωπίζουν οι πιο ευάλωτοι άνθρωποι βρίσκεται στο επί-
κεντρο της δράσης μας από την αρχή της ύπαρξης μας 
και θα συνεχίσουμε να πιέζουμε να μην μένει κανείς  
στο περιθώριο.

Το 2020, οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα αναγνώρισαν επίσημα  
και ανταποκρίθηκαν στις ιατρικές και ανθρωπιστικές  
συνέπειες της κλιματικής αλλαγής, της υποβάθμισης 
του περιβάλλοντος και της δικής μας συμβολής σε αυτήν. 
Αποφασίσαμε να αξιολογήσουμε και να ελαχιστοποιήσουμε  
το περιβαλλοντικό μας αποτύπωμα, ενώ παράλληλα  
συνεχίζουμε να παρέχουμε υψηλής ποιότητας ιατρική και  
ανθρωπιστική βοήθεια. Δεσμευόμαστε επίσης να συνερ-
γαστούμε με άλλους φορείς για την ανάπτυξη και την 
ανταλλαγή γνώσεων σχετικά με τις ανθρωπιστικές συ-
νέπειες των κλιματικών και περιβαλλοντικών αλλαγών.

Καθώς ξεκινάμε να αλλάζουμε τον τρόπο με τον οποίο 
κατανοούμε και ανταποκρινόμαστε σε κρίσεις, γνωρίζουμε  
ότι πρέπει να κάνουμε περισσότερα, χωρίς να διακυβεύ-
εται η ποιότητα και η αποτελεσματικότητα της ιατρικής 
ανθρωπιστικής μας δράσης.

2020 
Η ΧΡΟΝΙA  
ΠΟΥ ΠEΡΑΣΕ

Αν και έπρεπε να αναστείλουμε τις υπηρεσίες μας σε  
ορισμένες περιοχές, η αδιάκοπη δέσμευση και οι προσπά-
θειες των ομάδων μας μας επέτρεψαν – ως επί το πλείστον 
 – να διασφαλίσουμε ότι οι κοινωνίες που υποστηρίζουμε  
θα μπορούσαν να συνεχίσουν να έχουν πρόσβαση σε χει-
ρουργικές υπηρεσίες, σε φροντίδα μητέρας και παιδιού, 
εμβολιασμούς και θεραπεία για άλλες μολυσματικές και 
μη μεταδοτικές ασθένειες.

Πήραμε επίσης πολύτιμα μαθήματα. Κάθε χρόνο, το προ-
σωπικό μας μετακινείται σε περισσότερες από 140 χώρες, 
με τους ντόπιους επαγγελματίες να αποτελούν πάνω από  
το 80% του προσωπικού μας. Στα μέσα Μαρτίου, το κλεί-
σιμο των διεθνών συνόρων και τα αυστηρά μέτρα καρα-
ντίνας εμπόδισαν γιατρούς, νοσηλευτές, εξειδικευμένους 
τεχνικούς και υποστηρικτικό προσωπικό των Γιατρών 
Χωρίς Σύνορα να βρεθούν στο πεδίο. Τα προγράμματά 

μας έπρεπε να διαχειριστούν και να μετριάσουν τις επι-
πτώσεις σημαντικών ελλείψεων προσωπικού, ιδίως σε 
τόπους ανθρωπιστικών κρίσεων και ζώνες συγκρούσεων 
όπως το Μπανγκλαντές, η Νιγηρία και η Υεμένη.  
Παρά τις δυσκολίες, η κατάσταση αυτή έδωσε την ευκαιρία  
να επιταχυνθεί η συνεχιζόμενη διαδικασία αποκέντρωσης  
και να ενταθούν οι προσπάθειες διαχείρισης των παρεμ-
βάσεών μας σε τοπικό επίπεδο. Ανάγκασε επίσης τις  
ομάδες μας στο πεδίο να βρουν εναλλακτικές λύσεις  
ανεφοδιασμού εξοπλισμού και υλικών σε τοπικό επίπεδο.

Σε μια εποχή που όλοι, παντού επλήγησαν από τις κοινω-
νικοοικονομικές επιπτώσεις της παγκόσμιας υγειονομικής 
κρίσης, η γενναιόδωρη ανταπόκριση του κοινού στην  
έκκλησή μας για δωρεές στο Ειδικό Ταμείο για COVID-19  
ήταν εντυπωσιακή. Χάρη στα 121 εκατομμύρια ευρώ που  
συγκεντρώθηκαν το 2020, μπορέσαμε να διαθέσουμε 
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ΟΙ ΔΡΆΣΕΙΣ ΜΑΣ  
ΜΕ ΑΡΙΘΜΟΎΣ

13.800 
Ασθενείς με φυματίωση 
στη θεραπεία πρώτης 
γραμμής 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΌ
Τα μεγαλύτερα προγράμματα σύμφωνα  
με τον αριθμό των εργαζομένων

1.	 Νότιο Σουδάν​​​​	 3.555

2.	 Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό	 3.069

3.	 Κεντροαφρικανική Δημοκρατία	 2.927

4.	 Υεμένη	 2.621

5.	 Νιγηρία	 2.380

6.	 Αφγανιστάν	​ 2.196

7.	 Μπανγκλαντές	 1.982

8.	 Πακιστάν	 1.508

9.	 Νίγηρας	 1.469

10.	 Αϊτή	 1.316

ΑΣΘΕΝΕΊΣ
Τα μεγαλύτερα προγράμματα σύμφωνα  
με τον αριθμό των επισκέψεων στα  
εξωτερικά ιατρεία

1.	 Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό	  1.694.103

2.	 Κεντροαφρικανική Δημοκρατία	 766.900

3.	 Νότιο Σουδάν	 687.979

4.	 Νίγηρας	  681.161

5.	 Μπουρκίνα Φάσο	 589.363

6.	 Μπανγκλαντές	 568.369

7.	 Μάλι	 510.896

8.	 Νιγηρία	 432.553

9.	 Συρία	 416.692

10.	 Τανζανία	 293.582

ΠΕΡΙΒΆΛΛΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΆΤΩΝ

Σταθερό  
περιβάλλον​​​ ​​​​

46%
Ένοπλες  
συγκρούσεις ​​

31%

Μεταπολεμική  
κατάσταση ​​

3%

Εσωτερική  
αστάθεια ​​

20%

9.904.200
Επισκέψεις  
στα εξωτερικά ιατρεία

877.300 
Εισαγωγές ασθενών

2.690.600 
Ασθενείς που  
περιθάλψαμε με ελονοσία

64.300 
Παιδιά με οξύ υποσιτισμό 
που νοσηλεύθηκαν στα  
επισιτιστικά μας 
προγράμματα

63.500
Ασθενείς με HIV που 
λαμβάνουν αντιρετροϊκή 
θεραπεία πρώτης γραμμής

13.800
Ασθενείς με HIV που 
λαμβάνουν αντιρετροϊκή 
θεραπεία δεύτερης γραμμής  
αποτυχία θεραπείας πρώτης 
γραμμής

117.600
Χειρουργικές επεμβάσεις 
που απαιτούν αναισθησία

29.300
Άνθρωποι που δέχθηκαν 
ιατρική περίθαλψη λόγω 
σεξουαλικής βίας

349.500 
Ατομικές συνεδρίες 
ψυχικής υγείας

8.300
Ασθενείς που  
περιθάλψαμε με χολέρα

306.800 
Τοκετοί, 
συμπεριλαμβανομένων 
των καισαρικών τομών

ΤΟΠΟΘΕΣΊΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΆΤΩΝ

Αφρική ​​​​

55%
Μέση Ανατολή ​​

17%
* Η Ασία περιλαμβάνει και τον Καύκασο

Ασία &  
Ειρηνικός* ​​

13%

Αμερική ​​

9%

Ευρώπη ​​

5%

Άλλο ​​

1%

1.008.500 
Εμβολιασμοί κατά  
της ιλαράς

1.026.900 
Εισαγωγές στα επείγοντα

6.230 
Ασθενείς που  
έλαβαν θεραπεία  
για την Ηπατίτιδα C 

395.000 
Οικογένειες που έλαβαν 
είδη πρώτης ανάγκης

15.400 
Εισαγωγές ασθενών  
για COVID-19

112.000
Επισκέψεις στα εξωτερικά 
ιατρεία για COVID-19
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ΑΦΓΑΝΙΣΤΑΝ 
ΕΠΙΘΕΣΗ  
ΣΕ ΜΗΤΈΡΕΣ ΣΤΟ  
DASHT-E-BARCHI
Στις 12 Μαΐου 2020, ένοπλοι εισέβαλαν  
στη μαιευτική πτέρυγα των Γιατρών 
Χωρίς Σύνορα στο νοσοκομείο του  
Dasht-e-Barchi στην Καμπούλ, στο  
Αφγανιστάν, σκοτώνοντας 24 άτομα,  
μεταξύ αυτών 16 μητέρες, μία μαία  
των Γιατρών Χωρίς Σύνορα και δύο  
μικρά παιδιά.

Υ πό τον φόβο μίας νέας επίθεσης, πήραμε τη δύσκολη  
απόφαση να αποχωρήσουμε από το νοσοκομείο στα  
μέσα Ιουνίου. Οι ένοπλοι, στέρησαν από τις γυναίκες  

και τα βρέφη την απαραίτητη ιατρική φροντίδα σε μια χώρα  
που έχει από τους χειρότερους δείκτες μητρικής και νεο-
γνικής θνησιμότητας στον κόσμο. Μόνο το 2019, οι ομάδες 
μας υποστήριξαν 16.000 τοκετούς στο Dasht-e-Barchi, ένα 
από τα μεγαλύτερα προγράμματά μας μαιευτικής φροντίδας 
μέχρι σήμερα.

Οι σκέψεις μας παραμένουν στα θύματα, τις οικογένειές 
τους και τους εργαζόμενους υγείας στο Αφγανιστάν που 
προσφέρουν σωτήρια φροντίδα ενώ δέχονται επιθέσεις.

Ακολουθούν δύο μαρτυρίες από εργαζόμενους που  
βρίσκονταν στο Dasht-e-Barchi τη στιγμή της επίθεσης.

AQUILA, ΜΑΊΑ ΑΠΌ ΤΟ ΑΦΓΑΝΙΣΤΆΝ
«Όταν οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα εγκαινίασαν το πρόγραμμα  
του Dasht-e-Barchi τον Νοέμβριο του 2014, ήμουν από τις  
πρώτες που ξεκίνησαν να εργάζονται εκεί, αρχικά ως μαία  
και στη συνέχεια ως προϊσταμένη μαία στις αίθουσες εισα-
γωγής, ωδίνων και μαίευσης. Στη συνέχεια, έγινα εκπαι-
δεύτρια μαιών, και παρέμεινα μέχρι την ημέρα της επίθεσης.

Το Dasht-e-Barchi είναι μια περιοχή με μεγάλο πληθυσμό. 
Οι περισσότεροι άνθρωποι που ζουν εδώ έχουν έρθει από 

Η επίθεση άρχισε στις 9.50 π.μ. περίπου και κράτησε γύρω  
στις τέσσερις ώρες. Μείναμε μέσα στο καταφύγιο πέντε ώρες.  
Πολλές σκέψεις πέρασαν από το μυαλό μου: «Μπορεί να μην  
ξαναδώ την οικογένειά μου ή τα παιδιά μου», «αυτή μπορεί  
να είναι η τελευταία στιγμή της ζωής μου»… Σκεφτόμουν τις  
ασθενείς και τους συναδέλφους μου, τις δύστυχες γυναίκες  
που γεννούσαν και τα αθώα παιδιά που δεν μπορούσαν να  
υπερασπιστούν τον εαυτό τους. Όταν έληξε η επίθεση,  
μάθαμε ότι είχαμε χάσει μία από τις μαίες μας, τη Maryam,  
καθώς και παιδιά και μητέρες που είχαν έρθει εδώ ελπί-
ζοντας να γεννήσουν με ασφάλεια. Αρκετοί συνάδελφοι, 
ασθενείς και συνοδοί είχαν τραυματιστεί.

Η απόφαση των Γιατρών Χωρίς Σύνορα να φύγουν από το 
νοσοκομείο ήταν ακόμη πιο επώδυνη κι έχει βαρύ τίμημα  
για τους κατοίκους του Dasht-e-Barchi, επειδή, καθημερινά,  
οι υπηρεσίες τους έσωζαν τη ζωή πολλών μητέρων που 
κινδύνευαν να πεθάνουν. Η αποχώρηση των Γιατρών 
Χωρίς Σύνορα από την περιοχή δεν επηρέασε μόνο τους 
ασθενείς, αλλά και τους εργαζόμενους του νοσοκομείου, 
πολλοί από τους οποίους είναι ακόμη άνεργοι. Για εμένα, 
τους συναδέλφους μου και τους κατοίκους του Dasht-e-
Barchi, ήταν μια μαύρη μέρα που δεν θα ξεχαστεί».

AMAN KAYHAN, ΒΟΗΘΌΣ, ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ  
ΠΡΟΓΡΆΜΜΑΤΟΣ ΑΠΌ ΤΗΝ ΚΑΜΠΟΎΛ
«Οι άνθρωποι εδώ αγωνίζονται για να έχουν πρόσβαση σε 
 φροντίδα υγείας. Το νοσοκομείο που δέχθηκε επίθεση είναι 
η μόνη δημόσια δομή στην περιοχή. Όσο ήταν στην περιοχή 
οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα, οι γυναίκες μπορούσαν να έχουν 
φροντίδα για μαιευτικά και γυναικολογικά προβλήματα. 
Ωστόσο, μετά την επίθεση, οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα αποφάσι-
σαν να φύγουν και η ζωή έγινε χειρότερη για τους κατοίκους.

Στις 12 Μαΐου 2020 και γύρω στις 9.50 π.μ., ενώ μιλούσαμε  
με έναν κυβερνητικό αξιωματούχο στο γραφείο μου, ακού- 
σαμε πυροβολισμούς. Νόμιζα ότι ήταν συμπλοκή μεταξύ 
ληστών και αστυνομικών. Ένα λεπτό μετά, χτύπησε ο συ-
ναγερμός του νοσοκομείου και τρέξαμε στα καταφύγια.

Το πρώτο πράγμα που έκανα ήταν να καλέσω την αστυνομία.  
Είπαν ότι θα έστελναν την περίπολο για υποστήριξη, τους 
είπα όμως ότι αυτό που συνέβαινε ήταν πολύ πάνω από 
τις δυνάμεις της περιπόλου.

Όποτε ακούγαμε μια έκρηξη, νομίζαμε ότι οι εισβολείς ανα-
τίναζαν τα καταφύγια το ένα μετά το άλλο και ότι σύντομα θα  
ερχόταν η σειρά μας. Οι δυνάμεις ασφαλείας μπόρεσαν τελι-
κά να μας διασώσουν στις 4 μ.μ.

Ακόμη και το να αφηγούμαι τι συνέβη εκείνες τις 
πέντε ώρες είναι επώδυνο για μένα. Δεν περίμενα  
να βγω ζωντανός. Σκεφτόμουν τι θα συνέβαινε 
στα δύο παιδιά μου αν σκοτωνόμουν. Ήταν πολύ 
βασανιστικό».

άλλες επαρχίες και ανήκουν στα κατώτερα κοινωνικά 
στρώματα. Η συντριπτική πλειοψηφία τους είναι Χαζάρα.

Το μαιευτικό τμήμα πρόσφερε καλές υπηρεσίες για εγκύους,  
οι οποίες περιλάμβαναν αίθουσες ωδίνων, μαίευσης και 
μεταγεννητικής φροντίδας, νεογνική μονάδα, τράπεζα  
αίματος, εργαστήριο και χειρουργείο, καθώς και εκπαίδευση  
υγείας και οικογενειακό προγραμματισμό. Ήταν μία από τις 
λίγες δομές που παρείχε δωρεάν, υψηλής ποιότητας φρο-
ντίδα υγείας ανεξάρτητα από την εθνοτική καταγωγή, τη 
θρησκεία και την εθνικότητα, και φροντίζαμε πολύ καλά τις  
ασθενείς. Για τον λόγο αυτόν, πολλές γυναίκες επέλεγαν να 
έρθουν στο νοσοκομείο για να γεννήσουν. Κατά μέσο όρο 
υποστηρίζαμε καθημερινά 45 με 50 τοκετούς, ορισμένοι 
από τους οποίους είχαν επιπλοκές.

Στις 9 π.μ. στις 12 Μαϊου πήγα στην πύλη για να πάρω τη 
βραδινή αναφορά. Ξαφνικά άκουσα πυροβολισμούς. Στην 
αρχή νόμιζα ότι ακούγονταν από τον δρόμο. Δεν μπορούσα  
να φανταστώ να πέφτουν πυροβολισμοί μέσα στο νοσοκο- 
μείο. Εκείνη τη στιγμή χτύπησε ο συναγερμός και τρέξαμε  
όλοι σε ένα καταφύγιο. Οι πυροβολισμοί δυνάμωναν και 
πλησίαζαν. Δεν μπορούσαμε να καταλάβουμε γιατί 
δεχόταν επίθεση το νοσοκομείο, καθώς ήμασταν εκεί  
για να φέρνουμε νέες ζωές στον κόσμο, οι περισ-
σότεροι εργαζόμενοι ήταν γυναίκες και οι ασθενείς 
ήταν έγκυοι και νεογέννητα.

ΕΠΙΘΈΣΕΙΣ ΠΟΥ ΔΕΧΘΉΚΑΜΕ ΤΟ 2020
Το 2020, θρηνήσαμε ασθενείς και συναδέλφους που 
έχασαν τη ζωή τους σε άλλες επιθέσεις σε δομές υγείας  
ή σε βίαια επεισόδια. Άλλοι τραυματίστηκαν, ενώ η 
δυνατότητά μας να παρέχουμε ιατρική βοήθεια επηρε-
άστηκε σε αρκετές περιπτώσεις. Ακολουθούν μερικά  
παραδείγματα συμβάντων που σημάδεψαν τη χρονιά.

Τον Ιανουάριο, ένοπλοι εισβολείς σκότωσαν ασθενείς 
στο υποστηριζόμενο από τους Γιατρούς Χωρίς Σύνορα  
νοσοκομείο Al-Thawra στη νοτιοδυτική Υεμένη, που 
σπαράσσεται από τον πόλεμο. Το προσωπικό και οι 
ασθενείς του νοσοκομείου έχουν δεχτεί τουλάχιστον  
40 επιθέσεις από το 2018. Έναν μήνα αργότερα, μια 
νοσηλεύτρια τραυματίστηκε όταν ένοπλοι άνοιξαν πυρ 
εναντίον ενός ασθενοφόρου των Γιατρών Χωρίς Σύνορα  
στο Muyuka, στο νοτιοδυτικό Καμερούν. Στην ίδια πε-
ριοχή, ένας εργαζόμενος κοινοτικής υγείας σκοτώθηκε 
τον Ιούλιο. Η έντονη διακοινοτική βία στο Νότιο Σουδάν  
μάς ανάγκασε να αναστείλουμε τις δραστηριότητές μας  
στο Pieri, στην πολιτεία Jonglei, τον Μάιο, όταν ένας 
Νοτιοσουδανός συνάδελφός μας σκοτώθηκε και δύο 
άλλοι τραυματίστηκαν. Τον Ιούνιο, αναγκαστήκαμε να 
αναστείλουμε επίσης τις υπηρεσίες μας στην περιοχή 
Pibor, όταν χιλιάδες άνθρωποι, συμπεριλαμβανομένων 
εργαζομένων των Γιατρών Χωρίς Σύνορα, διέφυγαν 
στην ύπαιθρο για να σωθούν.

Τον Μάιο, ένοπλοι στρατιώτες από δύο σώματα των δυ-
νάμεων ασφαλείας του Σουδάν στην πολιτεία του Κε-
ντρικού Νταρφούρ, εισέβαλαν σε μια υποστηριζόμενη  
από τους Γιατρούς Χωρίς Σύνορα δομή υγείας στην πόλη  
του Rokero. Ένας από τους νοσηλευτές μας τραυματίστη-
κε σοβαρά στη διάρκεια του συμβάντος.

Οι ομάδες μας στο Kimbi και το Baraka, στην περιοχή 
Fizi της Λαϊκής Δημοκρατίας του Κονγκό, στο Νότιο 
Κιβού, πήραν τον Δεκέμβριο τη δύσκολη απόφαση να  
διακόψουν το μεγαλύτερο μέρος της υποστήριξής τους  
όσον αφορά την παροχή φροντίδας υγείας. Είχε προη-
γηθεί η αποχώρηση των περισσότερων εργαζομένων  
των Γιατρών Χωρίς Σύνορα από την περιοχή Fizi τον 
Ιούλιο, εξαιτίας των πολλών επιθέσεων που είχαν δεχτεί.

Στα τέλη Δεκεμβρίου, ένας από τους γιατρούς μας υπέ-
κυψε στα τραύματά του μετά την επίθεση που δέχτηκε  
το φορτηγό στο οποίο επέβαινε στην πόλη Grimari της 
επαρχίας Ouaka, στην Κεντροαφρικανική Δημοκρατία.

Οι άμαχοι έχουν πληρώσει βαρύ φόρο αίματος σε πολλές  
περιοχές όπου εργαζόμαστε, και κάθε επίθεση σε ιατρικές  
δομές ή εργαζόμενους υγείας τούς στερεί πολύτιμη, και 
συχνά σωτήρια, ιατρική φροντίδα.
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H ραγδαία εξάπλωση του νέου κορωνοϊού  
SARS-CoV-2 (COVID-19) και τα επαναλαμ- 
βανόμενα κύματα υψηλών ποσοστών 
μολύνσεων και νοσηλειών αποτέλεσαν 
τεράστιες προκλήσεις για τα συστήματα 
υγείας σε όλο τον κόσμο, οδηγώντας ορι-
σμένα από αυτά στα πρόθυρα της κατάρ-
ρευσης. Από τις αρχές του 2020, σε πάνω 
από 300 υφιστάμενα προγράμματα και  
εξειδικευμένες παρεμβάσεις για την παν-
δημία COVID-19 σε 70 χώρες, οι Γιατροί 
Χωρίς Σύνορα έσπευσαν να συγκροτήσουν  
μια παγκόσμια επείγουσα παρέμβαση.

Ο ι ομάδες μας εργάστηκαν τόσο σε χώρες με λιγοστά 
όσο και με άφθονα μέσα στη διάρκεια της χρονιάς 
και συνέχισαν να παρέχουν ανθρωπιστική ιατρική  

βοήθεια σε δυσπρόσιτες περιοχές κρίσης και συγκρούσεων.  
Εξαιτίας των παγκόσμιων ελλείψεων προστατευτικού και 
ιατρικού εξοπλισμού και των αποδιοργανωμένων δικτύων 
μεταφορών και προμηθειών, οι ομάδες μας έπρεπε να κα-
ταβάλλουν υπεράνθρωπες προσπάθειες –και να παίρνουν 
δύσκολες αποφάσεις– για να βοηθήσουν τους ανθρώπους 
που χρειάζονταν περισσότερο φροντίδα.

ΠΡΟΣΤΑΣΊΑ ΤΩΝ ΔΟΜΏΝ ΥΓΕΊΑΣ ΚΑΙ  
ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΎ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΎ
Σε περίπου 780 δομές υγείας και 983 οίκους ευγηρίας, οι  
Γιατροί Χωρίς Σύνορα επικεντρώθηκαν στην ενίσχυση των  
μέτρων πρόληψης και ελέγχου λοιμώξεων. Ειδικοί εκπαί-
δευσαν το προσωπικό, διαμόρφωσαν τη ροή των ασθενών 
και τις ζώνες διαλογής και εγκατέστησαν σταθμούς πλυσί- 
ματος χεριών. Συνολικά, διανείμαμε πάνω από 3,2 εκατομ- 
μύρια μάσκες, ιατρικές μπλούζες και άλλου είδους εξοπλισμό  
ατομικής προστασίας για εργαζόμενους υγείας και ασθενείς.  
Σε πάνω από το 40% των παρεμβάσεών μας για την πανδη-
μία COVID-19, προσφέραμε επίσης συμβουλευτική ψυχικής 
υγείας και ψυχοκοινωνική υποστήριξη σε εργαζόμενους 
υγείας, καθώς και σε ασθενείς και τις οικογένειές τους.

Στις αρχές της πανδημίας, ως μέτρο πρόληψης, οι ομάδες  
των Γιατρών Χωρίς Σύνορα εγκατέστησαν θαλάμους απο-
μόνωσης σε 10 κέντρα υγείας στον μεγαλύτερο καταυλισμό 
προσφύγων του κόσμου, στο Κοξ Μπαζάρ του Μπανγκλα-
ντές. Παρά τους σοβαρούς περιορισμούς στην πρόσβαση, οι 
δομές μας στον καταυλισμό δέχτηκαν σχεδόν 23.000 ύπο-
πτα περιστατικά COVID-19 μεταξύ Μαρτίου και Δεκεμβρίου.  
Ακόμη, οι ομάδες προαγωγής υγείας απευθύνθηκαν σε πε-
ρισσότερες από 266.000 οικογένειες με εκστρατείες ενημέ-
ρωσης πόρτα-πόρτα σχετικά με την πρόληψη της μόλυνσης,  
ενώ διένειμαν περίπου 290.000 μάσκες και άλλα είδη εξο-
πλισμού ατομικής προστασίας.

8 ΕΤΗΣΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑ ΔΡΑΣΗΣ 2020

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΊΖΟΝΤΑΣ  
ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΊΑ Η ΠΑΓΚΌΣΜΙΑ ΠΑΡΈΜΒΑΣΗ ΤΩΝ ΓΙΑΤΡΏΝ 

ΧΩΡΊΣ ΣΎΝΟΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ COVID-19 ©
 D

ie
g

o 
B

ar
av

el
li

Στη Νότια Αφρική, η συνέχιση της παροχής φροντίδας και  
η προστασία των ανθρώπων που ζουν με ασθένειες όπως  
HIV και φυματίωση απαιτούσε μια ευέλικτη προσέγγιση με  
επίκεντρο την κοινότητα. Σε 13 απομακρυσμένες δομές 
υγείας στο Eshowe, στην επαρχία KwaZulu-Natal, δημι-
ουργήσαμε ένα δίκτυο εύκολα προσβάσιμων σημείων πα-
ραλαβής φαρμάκων για σταθερούς ασθενείς με χρόνια  
νοσήματα. Για να μειώσουμε τον φόβο και το στίγμα γύρω  
από τη νόσο COVID-19, υποστηρίξαμε τις τοπικές υγειονο-
μικές αρχές για τη δημιουργία γραφείων πληροφόρησης  
και σημείων διαλογής ασθενών έξω από πολλές κλινικές.

ΠΕΡΊΘΑΛΨΗ ΑΣΘΕΝΏΝ COVID-19  
ΣΕ ΠΕΡΙΟΧΈΣ ΚΡΊΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΟΎΣΕΩΝ
Στη διάρκεια της χρονιάς, οι ιατρικές ομάδες των Γιατρών  
Χωρίς Σύνορα δέχτηκαν 15.400 ύποπτα ή επιβεβαιωμένα  
περιστατικά COVID-19 σε 156 εξειδικευμένα θεραπευτικά  
κέντρα και νοσοκομεία. Περίπου 6.000 από αυτούς τους 
ασθενείς παρουσίαζαν σοβαρά συμπτώματα και χρειάζονταν  
υποστήριξη με οξυγόνο. Η παροχή τέτοιας εξειδικευμένης 
φροντίδας ήταν ιδιαίτερα δύσκολη σε ζώνες συγκρούσεων 
και σε χώρες που πλήττονταν από ανθρωπιστικές κρίσεις.

Στην Υεμένη, όπου το σύστημα υγείας έχει διαλυθεί μετά  
από πέντε χρόνια πολέμου, δεχτήκαμε σχεδόν 2.000 
ασθενείς COVID-19, από τους οποίους περισσότεροι από 
τους μισούς είχαν αναπτύξει σοβαρά συμπτώματα. Σε τρία 
θεραπευτικά κέντρα COVID-19 στο Aden και το Sana’a, 
υπήρχε σταθερά έλλειψη φαρμάκων ζωτικής σημασίας, 
εξοπλισμού αναπνευστικής υποστήριξης και οξυγόνου.

Στη Βενεζουέλα, η πολιτική και κοινωνικοοικονομική 
κρίση είχε ως αποτέλεσμα να παραλύσει σε μεγάλο βαθμό 
η εθνική αντιμετώπιση της πανδημίας COVID-19. Καθώς 
δεν επιτρεπόταν η είσοδος διεθνούς προσωπικού και προ-
μηθειών στη χώρα, οι ομάδες των Γιατρών Χωρίς Σύνορα  
κατέβαλαν επίπονες προσπάθειες για να περιθάλψουν τους  
1.400 ασθενείς που δέχτηκαν σε πέντε υποστηριζόμενα θε-
ραπευτικά κέντρα. Η κατάσταση ήταν ιδιαίτερα ανησυχητι-
κή στην πρωτεύουσα, Καράκας, όπου έγιναν περίπου 700 
εισαγωγές ασθενών σε σοβαρή κατάσταση μεταξύ Μαρτίου  
και Δεκεμβρίου.

ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΈΝΩΝ  
ΚΟΙΝΟΤΉΤΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΥΆΛΩΤΩΝ ΑΝΘΡΏΠΩΝ
Η παροχή ιατρικής βοήθειας σε κοινότητες χωρίς πρόσβαση  
σε φροντίδα υγείας και σε μετανάστες και πρόσφυγες που 
είναι αποκλεισμένοι από τα εθνικά συστήματα υγείας συ-
νέχισε να αποτελεί βασική δραστηριότητά μας στη διάρκεια  
της πανδημίας.

Τον Μάιο, οι αναφορές για την καταστροφική υγειονομική  
κατάσταση στην αχανή πολιτεία Αμαζόνας της Βραζιλίας  
μάς έκαναν να μετατοπίσουμε το κέντρο των δραστηρι-

οτήτων μας από τις παράκτιες πόλεις σε περιοχές κατά 
μήκος του Αμαζονίου. Αφού υποστήριξε νοσοκομεία στο 
Manaus και στο Tefé, που χτυπήθηκε σκληρά από την 
πανδημία, μια ομάδα ανέβηκε τον ποταμό για να προ-
σφέρει ιατρικές υπηρεσίες σε μικρές κοινότητες που  
βρίσκονται πιο βαθιά στην ενδοχώρα.

Μερικές χιλιάδες χιλιόμετρα νοτιότερα, στην πολιτεία 
Mato Grosso do Sul, οι ομάδες μας βοήθησαν στην πρό-
ληψη, τη διάγνωση και τη θεραπεία της νόσου COVID-19 
σε κοινότητες ιθαγενών, όπου τα υψηλά ποσοστά χρόνιων  
νοσημάτων, όπως του διαβήτη και της υπέρτασης, καθιστούν  
τους ανθρώπους ιδιαίτερα ευάλωτους στον ιό. Στη διάρκεια  
της χρονιάς, οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα υλοποιήσαμε 12 
προγράμματα υποστηρίζοντας σχεδόν 60 δομές υγείας, 
συμπεριλαμβανομένων 8 μονάδων εντατικής φροντίδας  
ή θεραπευτικών κέντρων, σε όλη τη Βραζιλία.

Στη Γαλλία, οι ομάδες μας στο Παρίσι και τα περίχωρα ξε-
κίνησαν τον Μάρτιο τη λειτουργία μιας κινητής μονάδας 
για άστεγους, μετανάστες, πρόσφυγες, αιτούντες άσυλο και 
ασυνόδευτους ανήλικους που ζουν σε δομές φιλοξενίας  
έκτακτης ανάγκης, σε αυτοσχέδιους καταυλισμούς ή στον 
δρόμο. Μέσω της κινητής μονάδας και δύο εξειδικευμένων  
θεραπευτικών κέντρων, πραγματοποιήσαμε συνεδρίες για 
περισσότερα από 2.000 ύποπτα περιστατικά COVID-19.

ΣΤΕΛΈΧΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΕΦΟΔΙΑΣΜΌΣ  
ΜΙΑΣ ΠΑΓΚΌΣΜΙΑΣ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑΣ ΠΑΡΈΜΒΑΣΗΣ
Η παγκόσμια έλλειψη ιατρικού και προστατευτικού  
εξοπλισμού και τα αποδιοργανωμένα δίκτυα μεταφορών 
αποτέλεσαν πολύπλοκες προκλήσεις από εφοδιαστική 
άποψη. Καθώς οι περισσότερες εμπορικές πτήσεις είχαν 
ανασταλεί για μεγάλο διάστημα, το προσωπικό βασιζόταν  
σε μεγάλο βαθμό σε ανθρωπιστικές πτήσεις τσάρτερ το 
πρώτο εξάμηνο. Παρ’ όλα αυτά, σχεδόν 4.000 διεθνείς 
εργαζόμενοι μπόρεσαν να φτάσουν στα προγράμματα των  
Γιατρών Χωρίς Σύνορα μεταξύ Απριλίου και Δεκεμβρίου,  
μόλις 25% λιγότεροι συγκριτικά με την ίδια περίοδο το 2019.

Από τα τέλη Φεβρουαρίου έως το τέλος του έτους, τα τρία  
κέντρα παγκόσμιων προμηθειών μας συσκεύασαν σχεδόν  
125 εκατομμύρια είδη για την παγκόσμια παρέμβαση για 
την πανδημία COVID-19, που περιλάμβαναν εξοπλισμό 
ατομικής προστασίας, ιατρικές συσκευές, φάρμακα, υλικά 
για τεστ και εξειδικευμένο εργαστηριακό εξοπλισμό.  
Τα περισσότερα από αυτά στάλθηκαν στα προγράμματά  
μας σε περιοχές ανθρωπιστικών κρίσεων και συγκρού-
σεων με περιορισμένες επιλογές εφοδιασμού, όπως η 
Κεντροαφρικανική Δημοκρατία, η Λαϊκή Δημοκρατία 
του Κονγκό, η Υεμένη, το Νότιο Σουδάν, το Μπανγκλα-
ντές και το Αφγανιστάν.
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Η ΧΡΟΝΙΆ ΠΟΥ ΔΕΝ  
ΘΑ ΞΕΧΆΣΟΥΜΕ ΠΟΤΈ

Ασθενείς από την πολιορκημένη 
πόλη Marawi και από γειτονικές 
περιοχές στην επαρχία Lanao 
del Sur στις Φιλιππίνες 
επισκέπτονται το περιφερειακό 
κέντρο υγείας των Γιατρών 
Χωρίς Σύνορα για δωρεάν 
ιατρικές εξετάσεις. Το νότιο 
τμήμα των Φιλιππίνων φιλοξενεί 
το ένα τέταρτο του πληθυσμού 
της χώρας. Το 40% των κατοίκων 
που ζει εκεί βρίσκεται κάτω από 
το όριο της φτώχειας.

Εικόνα από Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας σε νοσοκομείο της 
Γενεύης. Για πρώτη φορά οι 
Γιατροί Χωρίς Σύνορα ξεκίνησαν 
παρεμβάσεις σε ευρωπαϊκό 
έδαφος για την αντιμετώπιση της 
COVID-19 με στόχο τη στήριξη 
των υγειονομικών μονάδων.

Αυτό το 10 ημερών μωρό 
εισέπνευσε καπνούς και 
δακρυγόνα τη νύχτα της 
μεγάλης φωτιάς στη Μόρια 
και αναγκάστηκε να κοιμηθεί 
τέσσερις μέρες στον δρόμο 
χωρίς σκηνή. Εδώ λαμβάνει τη 
φροντίδα της Μαρίνας, μαίας 
των Γιατρών Χωρίς Σύνορα.

Η Σάρα απολυμαίνει τον 
προστατευτικό εξοπλισμό που 
χρησιμοποιείται στην αίθουσα 
απομόνωσης ασθενών με 
COVID-19 στο Βέλγιο. Το Βέλγιο 
ήταν μια από τις ευρωπαϊκές 
χώρες που χτυπήθηκαν 
έντονα από την πανδημία. 
Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα 
υποστήριξαν νοσοκομεία με 
στόχο την αποσυμφόρησή 
τους, παρείχαν ιατρική 
βοήθεια σε οίκους ευγηρίας 
και ανταποκρίθηκαν στις 
αυξημένες ανάγκες ευπαθών 
ομάδων και αποκλεισμένων 
από το σύστημα υγείας, όπως 
άστεγους και μετανάστες χωρίς 
τα απαραίτητα έγγραφα.

Ο μοναχικός περίπατος ενός 
γιατρού δίπλα στο νοσοκομείο 
Aydarken στο Κιργιστάν. Παρά το 
ισχυρό σύστημα υγείας της χώρας, 
η διατήρηση ποιοτικών υπηρεσιών 
έξω από τις μεγάλες πόλεις 
αποτελεί πρόκληση, καθώς έχουν 
μειωθεί οι επενδύσεις στον τομέα 
της υγείας. Η χώρα εμφανίζει 
υψηλά ποσοστά ατόμων με 
χρόνιες παθήσεις που χρειάζονται 
μακροχρόνια περίθαλψη. Τα 
τελευταία 4 χρόνια οι Γιατροί 
Χωρίς Σύνορα συνεργάζονται 
με το Υπουργείο Υγείας για να 
υποστηρίξουν το υγειονομικό 
σύστημα της χώρας.

Η νοσηλεύτρια Νάρα Ντουάρτε 
δείχνει σε αυτό το αγόρι στη 
Βραζιλία πώς να πλένει και να 
απολυμαίνει σωστά τα χέρια του 
εν μέσω της πανδημίας COVID-19. 
Τα ελάχιστα διαγνωστικά τεστ που 
διέθεσαν οι αρχές της χώρας, σε 
συνδυασμό με τις απομονωμένες 
και δυσπρόσιτες κοινότητες και 
τις δυσκολίες στις μετακινήσεις, 
οδήγησαν σε έναν μεγάλο αριθμό 
νεκρών και σοβαρά ασθενών από 
τον κορωνοϊό.

Ο τετράχρονος Χαμζά εξετάζεται 
από το προσωπικό των 
Γιατρών Χωρίς Σύνορα μετά 
την καταστροφική έκρηξη που 
σημειώθηκε στη Βηρυτό τον 
Αύγουστο. Οι Γιατροί Χωρίς 
Σύνορα πραγματοποίησαν 
επείγουσα παρέμβαση με στόχο 
την παροχή ιατρικής φροντίδας 
και ψυχολογικής υποστήριξης 
στους ανθρώπους που επλήγησαν.

Μία νεαρή γυναίκα ετοιμάζει το 
φαγητό για την οικογένειά της στον 
καταυλισμό Abagana. Στην πολιτεία 
Benue της Νιγηρίας ζουν πάνω από 
160.000 εσωτερικά εκτοπισμένοι 
πρόσφυγες σε επίσημους και 
ανεπίσημους καταυλισμούς.

Τυλιγμένος στην κουβέρτα του, 
αυτός ο άνδρας μόλις διασώθηκε 
από το πλοίο Sea Watch 4,  
που πραγματοποιεί επιχειρήσεις 
έρευνας και διάσωσης στη 
Μεσόγειο. Το πρώτο εννιάμηνο 
του 2020 πάνω από 430 άνθρωποι 
– περίπου 10 την εβδομάδα –  
πνίγηκαν ή χάθηκαν στη θάλασσα 
αναζητώντας έναν πιο ασφαλή 
τόπο διαμονής.

Μετά τις καταστροφικές 
πλημμύρες στο Νότιο Σουδάν, 
οι δρόμοι είναι αδιάβατοι. 
Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα με 
κινητές κλινικές προσπαθούν 
να προσεγγίσουν όσους έχουν 
ανάγκη. Εδώ ένα αγόρι μετρά 
το βάρος του στην κλινική 
των Γιατρών Χωρίς Σύνορα 
στην περιοχή Lanyeri payam.
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ΒΑΛΚΆΝΙΑ

Το 2020, χιλιάδες μετανάστες και πρόσφυγες επιχείρησαν  
να διασχίσουν τα Βαλκάνια με την ελπίδα να φτάσουν σε 

άλλους ευρωπαϊκούς προορισμούς, παρά τις παράνομες  
απωθήσεις και τις αναφορές αυξανόμενης βίας στα σύνορα.

Από τον Ιανουάριο έως τον Μάρτιο, οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα  
λειτουργήσαμε μια κλινική στην πρωτεύουσα της Σερβίας,  
το Βελιγράδι, όπου προσφέραμε γενική φροντίδα υγείας,  
υπηρεσίες ψυχικής υγείας και κοινωνική υποστήριξη για  
ευάλωτα άτομα. Επίσης, παρείχαμε πρωτοβάθμια φροντίδα  
υγείας και φροντίδα ψυχικής υγείας σε μετανάστες που 
έφταναν στη Βοσνία-Ερζεγοβίνη. Και στα δύο σημεία, οι  
ομάδες μας πρόσφεραν φροντίδα σε ανθρώπους που ανέ-
φεραν ότι είχαν υποστεί σωματική βία από τους συνοριοφύ- 
λακες και τις αρχές της Κροατίας και της Ουγγαρίας. Ακόμη, 
παρείχαμε βοήθεια σε ανθρώπους που η υγεία τους είχε 
επηρεαστεί από τις άσχημες συνθήκες διαβίωσης, τα σημα- 
ντικά κενά στην ιατρική βοήθεια και την έλλειψη τροφίμων,  
στέγης, καθαρών ρούχων και εγκαταστάσεων υγιεινής.

Τους πρώτους μήνες του έτους, η πανδημία COVID-19 είχε 
ως αποτέλεσμα εκτεταμένα lockdown στην περιοχή, τα 
οποία είχαν αντίκτυπο στις δραστηριότητές μας και στους 
ανθρώπους που υποστηρίζαμε. Με την πτώση της θερμο-
κρασίας και την αύξηση των περιστατικών COVID-19, οι 
μετανάστες που ζούσαν εκτός του επίσημου συστήματος 
στέγασης μεταφέρθηκαν σε καταυλισμούς, όπου αναγκά-
στηκαν να μείνουν.

Τον Δεκέμβριο, επιστρέψαμε στην περιοχή για να προσφέ-
ρουμε φροντίδα με κινητές μονάδες σε ανθρώπους που 
ήταν αβοήθητοι κοντά στα σύνορα και σε θύματα βίας.

3.460
Ιατρικές συνεδρίες

140
Ατομικές συνεδρίες  
ψυχικής υγείας

Η ΔΡΆΣΗ ΜΑΣ ΣΤΑ ΒΑΛΚΆΝΙΑ ΣΕ ΑΡΙΘΜΟΎΣ

54 ΆΤΟΜΑ
Προσωπικό

800.000 €
Κόστος προγραμμάτων

180
Θύματα βασανιστηρίων  
έλαβαν φροντίδα

48.800
Ιατρικές συνεδρίες

Η ΔΡΆΣΗ ΜΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ ΣΕ ΑΡΙΘΜΟΎΣ

460  
Θύματα σεξουαλικής βίας  
έλαβαν φροντίδα

10.400
Ατομικές συνεδρίες  
ψυχικής υγείας

291 ΆΤΟΜΑ
Προσωπικό

13.300.000 €
Κόστος προγραμμάτων

100
Θύματα βασανιστηρίων  
έλαβαν φροντίδα
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ΕΛΛΑΔΑ

Ο ι Γιατροί Χωρίς Σύνορα συνεχίσαμε να καταγγέλλουμε  
και το 2020 τις πολιτικές που έχουν εγκλωβίσει χιλιά-

δες ανθρώπους σε άθλιες συνθήκες στα ελληνικά νησιά.

Τον Μάρτιο, οπότε και ξέσπασε το πρώτο κύμα της παν-
δημίας COVID-19 στην Ελλάδα, πάνω από 20.000 άντρες,  
γυναίκες και παιδιά βρίσκονταν εγκλωβισμένοι σε απα-
ράδεκτες συνθήκες στη Μόρια, το κέντρο υποδοχής της 
Λέσβου, με επίσημη χωρητικότητα 3.000 ατόμων.

Τα μέτρα για το lockdown λόγω πανδημίας περιόρισαν 
ακόμη περισσότερο τη δυνατότητά τους να μετακινούνται,  
να αγοράζουν τρόφιμα και να έχουν πρόσβαση σε φρο-
ντίδα υγείας ή νομική βοήθεια.

Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα λειτουργήσαμε μια κλινική έξω 
από τον καταυλισμό της Μόριας, όπου παρείχαμε φροντίδα  
σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας, καθώς και πρω-
τοβάθμια φροντίδα υγείας και υποστήριξη ψυχικής υγείας  
για παιδιά. Τον Ιούνιο, ανοίξαμε ένα κέντρο απομόνωσης 
περιστατικών COVID-19 έκτακτης ανάγκης, το οποίο οι τοπι-
κές αρχές μάς ανάγκασαν να κλείσουμε μετά από λίγο καιρό.

Τη νύχτα της 8ης Σεπτεμβρίου, η Μόρια καταστράφηκε 
ολοσχερώς από μία μεγάλη φωτιά που ξέσπασε στον κα-
ταυλισμό και πάνω από 12.000 άνθρωποι εκτοπίστηκαν, 
μένοντας για αρκετές μέρες στον δρόμο. Ομάδες των 
Γιατρών Χωρίς Σύνορα έστησαν άμεσα κινητές μονάδες 

και άνοιξαν ακόμη μία κλινική για να ανταποκριθούν 
στις επείγουσες ανάγκες. Οι άνθρωποι μεταφέρθηκαν σε 
έναν νέο καταυλισμό, όπου, στο τέλος του έτους, 7.000 
άτομα εξακολουθούσαν να μένουν σε σκηνές.

Στη Σάμο, κατά διαστήματα έως 8.000 άνθρωποι ζούσαν 
στο κέντρο υποδοχής στο Βαθύ, το οποίο έχει σχεδιαστεί 
για 650 άτομα. Η αντιμετώπιση της πανδημίας COVID-19 
από τις αρχές ήταν ανεπαρκής, καθώς το ιατρικό προσω-
πικό ήταν λιγοστό και οι συνθήκες καραντίνας για όσους 
μολύνονταν ήταν απαράδεκτες. Στη διάρκεια του 2020, 
οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα παρείχαμε τουαλέτες και χιλιάδες  
λίτρα νερού την ημέρα για την πρόληψη των ιατρικών 
προβλημάτων που οφείλονταν στην έλλειψη νερού και 
εγκαταστάσεων υγιεινής. Στο Βαθύ, το Κέντρο Ημέρας των  
Γιατρών Χωρίς Σύνορα συνέχισε να προσφέρει υποστήριξη 
ψυχικής υγείας και φροντίδα σεξουαλικής και αναπαρα-
γωγικής υγείας, εστιάζοντας στη σεξουαλική βία.

Στην Αθήνα, προσφέραμε φροντίδα σε θύματα βασανι-
στηρίων σε μια εξειδικευμένη κλινική, ενώ στο Κέντρο 
Ημέρας, που διαχειριζόμαστε, προσφέραμε κοινωνική 
και νομική βοήθεια, καθώς και υπηρεσίες υγείας.  
Από τον Ιούλιο, υποστηρίξαμε έναν αυξανόμενο αριθμό 
προσφύγων με σοβαρά προβλήματα σωματικής και ψυ-
χικής υγείας οι οποίοι κινδύνευαν να υποστούν έξωση 
από την κατοικία τους.
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Το 2020, παρά τα σημαντικά εμπόδια για τις επιχειρήσεις  
στην κεντρική Μεσόγειο, οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα συ-

νεχίσαμε τις επιχειρήσεις έρευνας και διάσωσης στη θά-
λασσα, βοηθώντας τους ανθρώπους που διασχίζουν την 
πλέον θανάσιμη μεταναστευτική οδό του κόσμου.

Για χιλιάδες μετανάστες, πρόσφυγες και αιτούντες άσυλο 
που εγκλωβίζονται στη Λιβύη στην πορεία του ταξιδιού 
τους, η διαφυγή διαμέσου της Μεσογείου είναι η μόνη  
επιλογή για να βγουν από έναν φαύλο κύκλο βίας και  
κακοποίησης. Το 2020, η πανδημία COVID-19 -που οδή-
γησε στο κλείσιμο των συνόρων και την αναστολή των 
μηχανισμών μετεγκατάστασης, επανεγκατάστασης και 
επαναπατρισμού- μείωσε ακόμη περισσότερο τις πιθανό-
τητες που είχαν να φτάσουν σε ένα ασφαλές μέρος.

Την ίδια ώρα, στην άλλη πλευρά της Μεσογείου, τα  
ευρωπαϊκά κράτη συνέχισαν να αποποιούνται τις ευθύ-
νες τους, αναθέτοντας στη λιβυκή ακτοφυλακή να περι-
πολεί στη θάλασσα και να επιστρέφει τους ανθρώπους 
σε εξαιρετικά επικίνδυνα μέρη.

Παρά το εχθρικό περιβάλλον, με γραφειοκρατικά και δια-
δικαστικά εμπόδια στα ιταλικά λιμάνια τα οποία περιόριζαν  
σημαντικά τη δυνατότητα των ΜΚΟ να διεξάγουν επιχειρή-

σεις διάσωσης στη θάλασσα το 2020, παραμείναμε αφοσι-
ωμένοι στην παροχή ιατρικής και ανθρωπιστικής βοήθειας 
σε ανθρώπους που διασώζονται από υπερφορτωμένες και 
ακατάλληλες βάρκες.

Μέχρι τον Απρίλιο, μια ομάδα των Γιατρών Χωρίς Σύνορα  
βρισκόταν στη θάλασσα με το Ocean Viking, σε συνεργασία  
με τη SOS MEDITERRANEE. Στις αρχές Αυγούστου, αρχί-
σαμε ξανά τις επιχειρήσεις έρευνας και διάσωσης σε συ-
νεργασία με τη Sea-Watch,  και το πλοίο Sea-Watch 4.  
Τον Σεπτέμβριο όμως, το πλοίο έγινε το πέμπτο ανθρωπι-
στικό σκάφος διάσωσης που κατάσχεσαν οι ιταλικές αρχές 
στη διάρκεια του έτους.

Στη θάλασσα, περιθάλψαμε ασθενείς με λοιμώξεις του ανα-
πνευστικού, υποθερμία, αφυδάτωση και ναυτία. Ακόμη, 
πολλοί είχαν εγκαύματα από την παρατεταμένη επαφή με 
το μείγμα καυσίμων και θαλασσινού νερού, καθώς και δερ-
ματικές λοιμώξεις εξαιτίας των άθλιων συνθηκών υγιεινής 
στα μέρη όπου ήταν έγκλειστοι. Ορισμένοι υπέφεραν από 
τις επιπτώσεις βίαιων ή παραμελημένων τραυμάτων και 
σεξουαλικής βίας.

Οι περισσότεροι άνθρωποι που βοηθήσαμε προέρχονταν  
από αφρικανικές χώρες, μερικοί, όμως, είχαν ξεκινήσει από 
τη Μέση Ανατολή ή άλλα μέρη της Ασίας. Κάποιοι είχαν 
επιχειρήσει να διασχίσουν τη θάλασσα αρκετές φορές, 
επιζώντας από ναυάγια σε ορισμένες περιπτώσεις, αλλά 
κάθε φορά αναχαιτίζονταν από τη λιβυκή ακτοφυλακή 
και επιστρέφονταν στη Λιβύη, όπου πολλοί αντιμετώπιζαν  
νέες θηριωδίες.

Το 2020, οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα διασώσαμε 1.072  
ανθρώπους στη θάλασσα. Με βάση τα όσα οι ίδιες οι 
ομάδες μας έβλεπαν και βίωναν, καταγγείλαμε τις θανά-
σιμες συνέπειες των ευρωπαϊκών μεταναστευτικών πο-
λιτικών, ενώ συνεχίσαμε ακούραστα να ασκούμε πιέσεις 
για μια πιο ανθρώπινη παρέμβαση.

3.660
Ιατρικές συνεδρίες

Η ΔΡΆΣΗ ΜΑΣ ΣΤΗ ΜΕΣΟΓΕΙΟ ΣΕ ΑΡΙΘΜΟΎΣ

11 ΆΤΟΜΑ
Προσωπικό

3.500.000 €
Κόστος προγραμμάτων

ΤΑ ΙΔΡΎΜΑΤΑ

ΜΕΣΌΓΕΙΟΣ

ΤΊΣ ΕΤΑΙΡΊΕΣ
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Foundation De France σε συνεργασία με την εταιρία Schneider.

Kahane Foundation

Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος

World In Harmony / Mundo En Armonia

Την Aegean που με τη χορηγία εισιτηρίων μάς δίνει φτερά ώστε να φτάσουμε στα 
προγράμματά μας σε Ελλάδα κι εξωτερικό για να βοηθήσουμε όσους έχουν ανάγκη.

Την ΑΒ Βασιλόπουλος για την έμπρακτη υποστήριξη και  
την εμπιστοσύνη που σταθερά δείχνει στο έργο μας.

Τον όμιλο Alpha Bank για τη μακροχρόνια στήριξή του  
και την υποστήριξη των ασθενών μας.

Την Euronav Hellas.

Την Τράπεζα Της Ελλάδος.

Την γκαλερί State οf Concept Athens για την προσφορά της  
μέσω της διοργάνωσης Artists for Moria.

Human Rights 360°, σε συνεργασία με το Foundation Open Society Institute 
και το Open Society Foundations

Ίδρυμα Α.Γ. Λεβέντη
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ΕΝΑ ΜΕΓΑΛΟ  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ

Tο 2020 δεχθήκαμε δωρεές από 23.903 ιδιώτες.  
Ανάμεσά τους 5.639 μέσω του προγράμματος σταθερής 
υποστήριξης.

Εκτός από τους ιδιώτες, πολλές εταιρίες και αρκετά ιδρύματα 
εκδήλωσαν έμπρακτα την υποστήριξή τους στο έργο μας.

Και αυτή τη χρονιά η δράση μας έγινε πραγματικότητα 
χάρη στη δική σας υποστήριξη. 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΎΜΕ ΘΕΡΜΆ

Ευχαριστούμε, επίσης, τις παρακάτω εταιρίες για τη στήριξη στο έργο των Γιατρών Χωρίς Σύνορα:
Busquets Gruart S.A., Bloomberg Ελλάς ΜΕΠΕ, Thrace Polybulk AS, Power Health Hellas AEBE, Φριγκο Σταλ ΑΕ, 
ΒιοΧάλκο ΑΕ, SanGlass Α.Ε., Predicta A.E., Ζησιάδης Αναστάσιος και Σία ΕΕ, Φωτάκης Βασίλειος και Σία ΕΕ.



ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΌΣ  
ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ 2020

ΠΡΟΓΡΆΜΜΑΤΑ 
Αντιπροσωπεύουν το άμεσο  
κόστος της παροχής ιατρικής 
και ανθρωπιστικής βοήθειας 
στους πληθυσμούς που υπο-
στηρίζουμε. Περιλαμβάνουν 
τις δαπάνες για το προσωπικό, 
για τη λειτουργία των γρα-
φείων στις αποστολές, τις  
ιατρικές και επισιτιστικές 
δραστηριότητες, την τεχνική 
υποστήριξη και την υγιεινή, 
τις εκπαιδευτικές δραστηριό-
τητες και τις μεταφορές.

Έσοδα € %

Ιδιωτικοί πόροι 3.483.828 99

Θεσμικοί πόροι 0 0

Λοιπά έσοδα 22.991 1

Σύνολο 3.506.919 100

Έξοδα € %

Προγράμματα 1.409.163 40

Υποστήριξη προγραμμάτων 430.171 12

Δραστηριότητες 
ευαισθητοποίησης 

242.314 7

Σύνολο εξόδων κοινωνικής 
αποστολής 

2.081.648 59

Ανεύρεση πόρων 1.016.186 29

Διοίκηση και γενική διαχείριση 402.967 12

Έξοδα υποστήριξης 1.419.153 41

Σύνολο 3.500.801 100

Έξοδα εκατομμύρια € %

Προγράμματα 1,081 64.3

Υποστήριξη προγραμμάτων 203 12.1

Δραστηριότητες 
ευαισθητοποίησης 

43 2.6

Δραστηριότητες 
ευαισθητοποίησης και  
Καμπάνια για την Πρόσβαση  
στα Βασικά Φάρμακα

45 3

Άλλες ανθρωπιστικές 
δραστηριότητες

26 1.5

Σύνολο εξόδων 
κοινωνικής αποστολής 

1,353 80.5

Ανεύρεση πόρων 250 14.9

Διοίκηση και γενική  
διαχείριση 

77 4.6

Λοιπά έξοδα 327 19.5

Σύνολο 1,680 100

Έσοδα εκατομμύρια € %

Ιδιωτικοί πόροι 1,848.1 97.2

Θεσμικοί πόροι       26.5 1.4

Λοιπά έσοδα 27.2 1.4

Σύνολο 1,901.8 100

ΈΣΟΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟΎ ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΈΞΟΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟΎ ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΈΞΟΔΑ ΔΙΕΘΝΟΎΣ ΚΙΝΉΜΑΤΟΣΈΣΟΔΑ ΔΙΕΘΝΟΎΣ ΚΙΝΉΜΑΤΟΣ

*Σημειώνεται ότι στα έσοδα του Ελληνικού Τμήματος υπολογί-
ζονται επιπλέον 11.116.451 ευρώ τα οποία προέρχονται από 
άλλα τμήματα των Γιατρών Χωρίς Σύνορα και διατέθηκαν από 
το κίνημα προκειμένου να υλοποιηθούν προγράμματα στην  
Ελλάδα, αλλά και διεθνώς. Τα έξοδα των αντίστοιχων προγραμ-
μάτων που διεκπεραιώθηκαν λογιστικά από το Ελληνικό Τμήμα 
ανήλθαν σε 10.789.587 ευρώ. Το πλεόνασμα που δημιουργείται  
προκύπτει από τις οικονομικές κινήσεις των προγραμμάτων 
στην Ελλάδα.

ΥΠΟΣΤΉΡΙΞΗ  
ΠΡΟΓΡΑΜΜΆΤΩΝ 
Αντιπροσωπεύουν τις δαπά-
νες για την υποστήριξη των 
προγραμμάτων από το κεντρι-
κό γραφείο, το οποίο φροντίζει 
για την αποτελεσματική δια-
χείριση των προγραμμάτων 
και την ποιότητα της παρεχό-
μενης ιατρικής βοήθειας.

ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΊΗΣΗΣ 
Αντιπροσωπεύουν τα έξοδα επικοινωνίας και δραστηριοτήτων 
ευαισθητοποίησης που στοχεύουν στη δημοσιοποίηση των 
συνθηκών διαβίωσης των ασθενών μας στο πλαίσιο της  
μαρτυρίας που είναι βασικός πυλώνας της δράσης μας.  
Αυτές οι δραστηριότητες περιλαμβάνουν εκδόσεις, εκθέσεις, 
εκστρατείες προβολής και ευαισθητοποίησης, εκδηλώσεις κλπ. 

ΔΙΟΊΚΗΣΗ ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ
Αντιπροσωπεύουν τα έξοδα για τη διοίκηση και τη γενική  
διαχείριση της οργάνωσης, που διασφαλίζουν την αποτελε-
σματική υλοποίηση των παραπάνω λειτουργιών και τη βέλ-
τιστη διαχείριση των πόρων στο πλαίσιο της διαφάνειας και 
των αρχών που διέπουν την οργάνωση.  
Περιλαμβάνουν τα έξοδα της διοίκησης, του ανθρώπινου  
δυναμικού, των οικονομικών υπηρεσιών και των δραστηριο-
τήτων που σχετίζονται με τη σωματειακή ζωή της οργάνωσης.

ΑΝΕΎΡΕΣΗ ΠΌΡΩΝ
Αντιπροσωπεύει τα έξοδα που σχετίζονται με τις δραστηριότη-
τες ανεύρεσης πόρων για τη χρηματοδότηση των προγραμμά-
των μας, η οποία προέρχεται αποκλειστικά από ιδιωτικούς  
πόρους. Αυτές οι δραστηριότητες περιλαμβάνουν αποστολές  
εντύπων, καμπάνιες και εκδηλώσεις για την ενίσχυση της 
δράσης μας και έξοδα όπως η αποστολή στους υποστηρικτές 
μας των αποδείξεων οικονομικής ενίσχυσης. Βασικό μέλημά 
μας είναι να διαθέτουμε το μεγαλύτερο μέρος των εσόδων μας 
στα προγράμματά μας.  
Στο πλαίσιο αυτό προσπαθούμε να αυξάνουμε τα έσοδα που 
προέρχονται από τους σταθερούς υποστηρικτές μας προκει-
μένου να εξασφαλίζουμε μία σταθερή ροή εσόδων και να  
μειώνουμε τις δαπάνες για ενέργειες διατήρησης των υπο-
στηρικτών μας και προσέλκυσης νέων. Αξίζει επίσης να  
σημειωθεί ότι λόγω της οικονομικής κρίσης, απαιτούνται 
πλέον αναλογικά περισσότεροι οικονομικοί και ανθρώπινοι  
πόροι για την εξασφάλιση των αναγκαίων εσόδων για την 
κοινωνική μας αποστολή. 

Έσοδα 2020

Έξοδα 2020

Έσοδα 2020

Έξοδα 2020

ΈΞΟΔΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ ΑΠΟΣΤΟΛΉΣ ΈΞΟΔΑ ΥΠΟΣΤΉΡΙΞΉΣ
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Χαντζή
Δώρα

Λέφας  
Σωκράτης

Προβοπούλου
Μαριέττα

Παπαχρυσοστόμου 
Νικόλας

Μήτση
Μαριάννα

Κοτσιώνη
Ιωάννα

Καραγιάννης
Γιώργος

Μιχελακάκη
Νίκη

Αναγνωστάκη
Τατιάνα

Πλεύρης
Κωνσταντίνος

Σπάχου
Ισμήνη

ΣΕ ΑΠΟΣΤΟΛΗ 
ΤΟ 2020

Χατζηγεωργίου
Κατερίνα

Λίβανος
Κωνσταντίνος

Πάπιστα
Φανή

Αρμενιάκου
Βασιλική

1.	 Αγαπίου Ελένη, υπεύθυνη υποδομών, Ελλάδα 

2.	 Αναγνωστάκη Τατιάνα, υπεύθυνη κατασκευών, Ινδία

3.	 Άνιτς Άνα, συντονίστρια εφοδιαστικής αλυσίδας,  
Νότιο Σουδάν, Υεμένη

4.	 Ανγκέλοβα Ιλίνα, υπεύθυνη ανθρωπιστικών υποθέσεων, Λιβύη

5.	 Αρμενιάκου Βασιλική, ιατρική σύμβουλος πεδίου, Μαλάουι

6.	 Βαμβακούλας Αλέξανδρος, υπεύθυνος τεχνικών δραστηριοτήτων, 
Νότιο Σουδάν

7.	 Γιέβτοβιτς Μίοντραγκ, συντονιστής εφοδιαστικής αλυσίδας, 
Υεμένη

8.	 Γκέργκε Κριστίνα, συντονίστρια ανθρώπινου δυναμικού, Ελλάδα

9.	 Γκρούγιτς Μίργιανα, αναπληρώτρια συντονίστρια ανθρώπινου 
δυναμικού, Ιράκ

10.	 Γρηγοράτου Αρετή, υπεύθυνη ανάπτυξης ανθρώπινου δυναμικού, 
Βαλκάνια

11.	 Διαλυνάκη Βασιλεία, συντονίστρια τεχνικών δραστηριοτήτων, 
Κένυα

12.	 Ελευθεριάδης Βασίλης, υπεύθυνος τεχνικών δραστηριοτήτων, 
Ελλάδα

13.	 Ευθυμίου Τριανταφυλλιά, υπεύθυνη προάσπισης ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων, Λιβύη

14.	 Ιπέκ Έσμα, αναπληρώτρια συντονίστρια οικονομικών, Μιανμάρ

15.	 Κανταγίφ Εφεκάν, διοικητικός, Αιθιοπία

16.	 Καραγιάννης Γιώργος, επικεφαλής αποστολής, Ελλάδα

17.	 Καραπανάγος Γιώργος, επιδημιολόγος,  
Ιορδανία, Κεντροαφρικανική Δημοκρατία

18.	 Κατσίνη Αθανασία, υπεύθυνη ανθρώπινου δυναμικού, Ελλάδα

19.	 Κεντσοσβίλι Τίνα, υπεύθυνη ανθρώπινου δυναμικού  
και οικονομικών, Αίγυπτος

20.	 Κεσικλί Ερκινάλπ, συντονιστής προγράμματος,  
Λιβύη (πλοίο έρευνας και διάσωσης), Νότιο Σουδάν

21.	 Κατωπόδη Κατερίνα, νοσηλεύτρια, Ελλάδα

22.	 Κοστάν Φαζλί, υπεύθυνος τεχνικών δραστηριοτήτων,  
Καμερούν, Λίβανος

23.	 Κοτσιώνη Ιωάννα, αξιολογήτρια ιατρικών προγραμμάτων, 
Τουρκία

24.	 Κουτέπας Ανδρέας, επικεφαλής αποστολής, Ινδία

25.	 Κυρούσσης Στάθης, συντονιστής ιατρικών προγραμμάτων, 
Λίβανος

26.	 Λέφας Σωκράτης, συντονιστής προγράμματος, Ελλάδα

27.	 Λίβανος Κωνσταντίνος, υπεύθυνος ανθρώπινου δυναμικού και 
οικονομικών, Κεντροαφρικανική Δημοκρατία, Λαϊκή Δημοκρατία 
του Κονγκό

28.	 Μακρόγιαννης Αναστάσιος, υπεύθυνος ανθρώπινου δυναμικού  
και οικονομικών, Μπανγκλαντές, Ελλάδα

29.	 Μαμουκελασβίλι Ερέκλε, τεχνικός, Ιράν, Ουκρανία

30.	 Μήτση Μαριάννα, υπεύθυνη οικονομικών,  
Κεντροαφρικανική Δημοκρατία, Βενεζουέλα

31.	 Μιχελακάκη Νίκη, υπεύθυνη ανθρώπινου δυναμικού  
και οικονομικών, Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό, Ελλάδα

32.	 Μπάντα Λορίν, συντονίστρια ανθρώπινου δυναμικού,  
Μπανγκλαντές, Νότιο Σουδάν 

33.	 Μπίνερ Έσρα, συντονίστρια ανθρώπινου δυναμικού,  
Ουζμπεκιστάν

34.	 Μπραχίμ Σάλμα, υπεύθυνη ανάπτυξης προσωπικού,  
Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό

35.	 Μωραΐτη Ευαγγελία, νοσηλεύτρια, Ελλάδα

36.	 Νοβάκοβιτς Ολιβέρα, υπεύθυνη ψυχικής υγείας, Λιβύη

37.	 Νυιρέιντα Μπράιτ Μπίλγκε, υπεύθυνος εξυγίανσης νερού  
& τεχνικών δραστηριοτήτων, Νότιο Σουδάν, Σουδάν

38.	 Ορμπάι Έμνα, υπεύθυνη ανάπτυξης προσωπικού, Σιέρα Λεόνε

39.	 Ορφανουδάκης Βαγγέλης, αναπληρωτής επικεφαλής αποστολής, 
Ελλάδα

40.	 Παντελιά Άννα, υπεύθυνη επικοινωνίας, Ελλάδα

41.	 Παπαχρυσοστόμου Νικόλαος, επικεφαλής αποστολής,  
Μοζαμβίκη, Ισπανία, Περού 

42.	 Πάπιστα Φανή, συντονίστρια ανθρώπινου δυναμικού,  
Καμερούν, Κεντροαφρικανική Δημοκρατία, Μπουρκίνα Φάσο

43.	 Παραπάνη Παναγιώτα, νοσηλεύτρια, Ελλάδα

44.	 Παράσχης Θάνος, ψυχολόγος, Ελλάδα

45.	 Πέτζοβιτς Στέφαν, υπεύθυνος επικοινωνίας, Νιγηρία

46.	 Πλεύρης Κωνσταντίνος, υπεύθυνος τεχνικών δραστηριοτήτων, 
Ελλάδα

47.	 Προβοπούλου Μαριέττα, επικεφαλής αποστολής, Παλαιστίνη

48.	 Ραμπιέι Τζεντιλάνα, υπεύθυνη ανθρώπινου δυναμικού, Βραζιλία

49.	 Τερζούδης Δημήτρης, υπεύθυνος τεχνικών δραστηριοτήτων, 
Ελλάδα

50.	 Τζέμος Αχιλλέας, συντονιστής προγράμματος,  
Μπανγκλαντές, Ελλάδα

51.	 Τσέκερη Αγγελική, υπεύθυνη νοσηλευτικών δραστηριοτήτων, 
Νότιο Σουδάν, Νιγηρία

52.	 Σαρρή Βασιλεία, υπεύθυνη λογιστικών, Ελλάδα

53.	 Σουΐσι Τζαμέλ Σταύρος, συντονιστής τεχνικών δραστηριοτήτων, 
Κεντροαφρικανική Δημοκρατία

54.	 Σπασόγιεβιτς Γιάνα, συντονίστρια οικονομικών, Ιράκ

55.	 Σπάχου Ισμήνη, υπεύθυνη ανθρώπινου δυναμικού  
και οικονομικών, Αιθιοπία

56.	 Φάντογλου Ναρίν, αναπληρώτρια συντονίστρια τεχνικών 
δραστηριοτήτων, Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό

57.	 Χαμάντ Ράμυ, υπεύθυνος εφοδιαστικής αλυσίδας,  
Αφγανιστάν, Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό

58.	 Xαντζή Δώρα, υπεύθυνη προαγωγής υγείας,  
Κεντροαφρικανική Δημοκρατία, Παλαιστίνη

59.	 Χαρακτινού Τζέσυ, υπεύθυνη ανθρώπινου δυναμικού  
και οικονομικών, Ιράκ, Παλαιστίνη

60.	 Χατζηγεωργίου Κατερίνα, υπεύθυνη ψυχικής υγείας, Ιορδανία

61.	 Χατζηφούντα Σοφία, υπεύθυνη τεχνικών δραστηριοτήτων, 
Ελλάδα

62.	 Χοφχανισιάν Νταβίτ, τεχνικός, Νότιο Σουδάν, Αρμενία

63.	 Ψυκάκος Κωνσταντίνος, συντονιστής προγράμματος,  
Λιβύη , Υεμένη
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Ο ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΌΣ ΧΆΡΤΗΣ
Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα (Médecins Sans Frontières/MSF) 
είναι μια διεθνής, ανεξάρτητη ιατρική ανθρωπιστική ορ-
γάνωση. Τα μέλη της είναι κυρίως γιατροί και εργαζόμε-
νοι του χώρου της υγείας, και είναι επίσης ανοικτή και σε 
άλλους επαγγελματίες που μπορούν να βοηθήσουν στην 
επίτευξη των σκοπών της. 

Όλα τα μέλη δεσμεύονται από τις παρακάτω αρχές:

Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα προσφέρουν τη βοήθειά τους 
σε πληθυσμούς που βρίσκονται σε κατάσταση έκτακτης 
ανάγκης, σε θύματα βίας, φυσικών καταστροφών ή ενό-
πλων συγκρούσεων, χωρίς καμία φυλετική, θρησκευτική, 
φιλοσοφική ή πολιτική διάκριση.

Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα εργάζονται με ουδετερότητα και 
αμεροληψία στο όνομα της παγκόσμιας ιατρικής ηθικής 
και του δικαιώματος στην ανθρωπιστική βοήθεια, διεκδι-
κώντας την πλήρη και απόλυτη ελευθερία στην άσκηση 
των δραστηριοτήτων τους.

Οι Γιατροί Χωρίς Σύνορα είναι υποχρεωμένοι να σέβο-
νται τις δεοντολογικές αρχές του επαγγέλματός τους και 
να διατηρούν την πλήρη ανεξαρτησία τους απέναντι σε 
οποιαδήποτε πολιτική, οικονομική ή θρησκευτική δύναμη.

Εθελοντές οι ίδιοι, μετρούν τους κινδύνους των αποστολών 
που θα φέρουν εις πέρας και δεν διεκδικούν για τους εαυ-
τούς τους καμία άλλη ανταμοιβή πέραν αυτής που η οργά-
νωση είναι σε θέση να τους προσφέρει.
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